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On pourrait presque dire que c’est ici que 
l’escalade au Pays Basque a commencée. Cela 
se comprend assez facilement, puisque visible 
d’à peu prés partout, cette pyramide coiffée 
d’un bel ensemble rocheux ne peut qu’attirer 
le regard du commun des grimpeurs. Qui plus 
est, une fois sur les lieux on découvre un 
magnifique chaos, cerné par un panorama 
tout azimuts, qui prendra toute sa valeur aux 
dernières heures de la journée. Outre la 
cinquantaine de voies qui y ont été tracées et 
très vite déséquipées par des bienfaiteurs du 
monde escalade, les amateurs de bloc seront 
eux plus que comblés.
accès : 
35Kms de Bayonne. Depuis le village 
d’Itxassou, prendre la D249 direction 
Espelette, que l’on quitte au niveau de la 
ferme Haranéa, et monter à gauche au col de 
Légarré ou l’on se gare. Prendre alors le bon 
chemin à droite qui mène au sommet en 30 
minutes.
L’escalade : 
Des centaines de blocs de quartzite parsèment 
le sommet, d’une hauteur variant entre 2 et 
20m. L’escalade est souvent technique et à 
doigt, avec parfois quelques zones joliment 
travaillées et bien fournies en prises, depuis la 
dalle au devers très prononcé. Il reste très peu 
d’équipement en place, il va donc falloir 
bricoler pour pouvoir mouliner. Par contre, les 
circuits de blocs sont fraîchement tracés, avec 
un accent sur les traversées pour les passages 
de grosses difficultés, en raison du caractère 
exposé de pas mal de blocs. Pour les voies, 
une corde de 40m et des grandes sangles 
pour les relais seront nécessaire.
Secteur grand bloc : (A) 01: Raideur digeste, 
6a 02: Asphodèle, 5+ 03: Génie des alpages, 6a
04: La ballade de jim, 6a 05: Amie dalle, 5a 06: 
4 07: 3 08: 6c
Secteur initiation : (B) 09: Le grand chemin, 4+ 
10: Initiation au voyage, 4 11: Plaisir du soir, 4 
12: Sur le chemin de la route, 4 13: Grain de 
poussière, 3
Secteur du sommet : (C) 14: La pitchoune, 6b 
15: Défi sur, 4+ 16: Soleil d’hiver, 5+ 17: Plus 
lourd que l’air, 5 18: 3 19: 6a 20: 4+ 21: 6b 22: 4
23: 5 24: La grande dalle, 5
Secteur face sud : (D) 25: 4 26: 5+ 27: 6b+ 28: 
6a 29: Vue sur la mer, 6b 30: 6a 31: Des brebis 
et des hommes, 4 32: ? 33: ? 34: Haize hégoa, 
5 35: Hégo xuria, 5 36: 4 
Secteur du dessous : (E) 44: ? 45: 5 46: Le 
toboggan, 547: Passage cardiaque, ? 48: ? 49: 
5
Secteur de l’arbre : (F) 37: Le blues du gratton, 
5+ 38: 5 39: 6a 40: 5 41: 4+ 42: 5 43: 4+
Secteur grand toit : (G) 50: Trace de toit, ? 51: 5
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